
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

千葉県自動車練習所 



１ はじめに 

本日は当練習所にご入所いただきまして、まことにありがとうございます。 

 これから教習を受けていただくにあたり、安全と様々な事故防止のために遵守事項があ

りますのでご協力のほどよろしくおねがいします。 

 

２ 教習中の服装について 

 (1) 実車での教習については、季節を問わず以下の服装でおねがいします。 

   ① 長袖(シャツなど薄手のものでも可) 

   ② 長ズボン 

    ③ 靴下(またがった時に肌の露出がないもの) 

   ④ バイク用グローブ又は、革製など摩擦に強い手袋(軍手などは不可) 

   ⑤ バイク用ブーツ又はシューズ(運動靴でも可) 

 (２) 風になびかない服装でおねがいします。例えば薄手のシャツは裾をズボンの中に 

入れるなどしてください。 

 

３ 安全装具等について 

 (１) ヘルメット 

    ① 原則としてご自身で用意していただきます。ジェットヘルメット又はフルフェ 

イスのものでおねがいします(小型二輪の方は１２５ｃｃ以上のものであれば構 

いません。)。 

      ② 普通二輪の方には貸し出し用もご用意しています。共用品になりますので備え 

付けのインナーキャップの着用にご協力いただくとともに、使用後はアルコール 

消毒をおねがいします。なお、大型二輪の方には貸し出しをしていませんのでご了 

承ください。 

      ③ 走行中、あごひもはゆるみやたるみがないように正しく締めてください。 

 (２) プロテクター及びゼッケン 

   ① プロテクターはひざ、ひじ、胴の３種類ありますので、実車の教習のときはそれ 

ぞれの部位に装着してください。なお、プロテクターには通し番号がありますので 

返却する際は番号間違いのないようにおねがいします。 

   ② ゼッケンの色 

    ア 赤は普通二輪の１段階(小型二輪を含む) 

    イ 青は普通二輪の２段階(小型二輪を含む) 

    ウ 緑は大型二輪の１段階及び２段階 

なお、ゼッケン番号はご自身で覚えておいてください。教習中に他指導員から番 

号で声がかかる場合があります。 

③ プロテクターやゼッケンは教習開始前に着用を済ませておいてください。 



  ゼッケン・胴着          ひざ・ひじ プロテクター 

 

(３) 雨衣 

    ① 貸し出し用のものをご用意していますので必要な方は着用してください。その 

際プロテクターは胴のみ雨衣の中に装着していただき、ひじ及びひざ用プロテク 

ターは雨衣の外に装着してください。 

  なお、ゼッケンは雨衣の上に装着してください。 

    ② ご自身で用意していただいても構いませんが、上衣・下衣が別になっているもの

でおねがいします。 

    ③ 使用後は所定の位置に戻していただきますようおねがいします。 

 (４) ロッカー 

    ① 無料でご利用いただけますが、紛失や盗難については責任を負いかねます。貴重 

品には充分にご注意ください。 

    ② 写真のように、ロッカーキーがありますので台帳に必要事項をご記入のうえ持 

ち出ししてください。なお、教習中はなくさないようにご自身で管理してください。 

 

雨衣・ロッカー・貸出ヘルメット       ロッカーキー・台帳 

 

(５) その他 

    ① 待機していただく場所は二輪棟にておねがいします。 

⓶ 二輪棟待合室にて待機していただく時は「使用可能」の看板が掲示されている場 

合に限ります。「使用不可」の看板が掲示されているときは室内での待機はご遠慮 

ください。 



③ 二輪棟ベンチの脇には冷凍庫が備え付けられていますのでご自由にお使いくだ 

さい。ただし、他の方との取り違えのないようにご注意ください。 

 

二輪棟ベンチ・冷凍庫             二輪棟待合室内 

  

  

         

 

４ 教習の中断や、うけることができない場合について 

 (１) 荒天時により安全に教習が実施できない場合 

 (２) 転倒に伴う負傷や体調不良により、指導員が中断が妥当であると判断した場合 

 (３) 服装条件や教習条件を満たしていない場合 

 (４) 運転免許証忘れの場合 

  

その他、ご不明な点がございましたらお気軽に当練習所の職員にお申し出ください。 

 当パンフレットの内容にご理解とご協力をおねがいいたします。 

  


